59. Jahrgang | Mittwoch, 12. April 2023 | Nr. 15
Amtliche Bekanntmachungen - Stadtgeschehen - Vereinsmitteilungen - Kirchen

+ Stadtbote

Wer erobert Kinderherzen?

Fiir unsere Kinder suchen
wir nur das Beste, ndmlich

DICH!

Stellenangebote fir
padagogisches Personal in
den stidtischen Kindergirten

SENDEN

A
1
a

Infos unter: stadt-senden.de/rathaus-service/stellenangebote

AMTLICHE MITTEILUNGEN

Ubermittlungssperre
Offentliche Bekanntmachung
zur  Eintragungsmoglichkeit von Ubermittlungs-
sperren nach dem Bundesmeldegesetz

Sie haben nach den Vorschriften des Bundesmelde-
gesetzes (BMG) die Moglichkeit, Widerspruch gegen
einzelne regelmaRig durchzufiihrende Dateniiber-
mittlungen der Meldebehorde zu widersprechen. Die-
ser Widerspruch gilt jeweils bis zum Widerruf.

A. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten
an das Bundesamt fiir das Personal-management
der Bundeswehr

Sie haben gemaR & 36 Abs. 2 Satz1 BMG das Recht, der

Dateniibermittlung nach § 58c Abs. 1 des Soldatenge-

setzes zu widersprechen.

B. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten
an eine offentlich-rechtliche Religions-gesell-
schaft durch den Familienangehorigen eines Mit-
glieds dieser Religionsgesellschaft

Sie haben gemaR § 42 Abs. 3 Satz 2 BMG das Recht, der

Dateniibermittlung nach § 42 Abs. 2 BMG zu wider-

sprechen.

C. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten
an Parteien, Wahlergruppen u.a. bei Wahlen und
Abstimmungen

Sie haben gemaR § 50 Abs. 5 BMG das Recht, der Da-

teniibermittlung nach § 50 Abs1 BMG an Parteien,

Wahlergruppen und anderen Tragern von Wahlvor-

schlagen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstim-

mungen auf staatlicher und kommunaler Ebene zu
widersprechen.

D. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten
aus Anlass von Alters- oder Ehejubilaen an Man-
datstrager, Presse oder Rundfunk

Sie haben gemaR § 50 Abs. 5 BMG das Recht, der Da-

teniibermittlung nach § 50 Abs. 2 BMG widersprechen.

E. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten
an Adressbuchverlage

Sie haben gemaR § 50 Abs. 5 BMG das Recht, der Da-

teniibermittlung nach § 50 Abs. 3 BMG an Adressbuch-

verlage zu widersprechen.

Die Eintragung dieser Ubermittlungssperren konnen
Sie durch personliches Erscheinen unter Vorlage lhres
Ausweisdokumentes bei der Stadt Senden - (Biirger-
biiro E 07 HauptstraRe 34, 89250 Senden) vornehmen
oder aber auch {iber unsere Internetseite unter www.
stadt-senden.de.

SENDEN

Seniorencafe

Gesellige GenieRer aufgepasstt Am kommenden
Dienstag, 18. April, 6ffnet wieder das Seniorencafe.
Treffpunkt ist um 10 Uhr im Therese-Studer-Haus, I1-
lerwehrstraBe 7.

Offnungszeiten:
Mo - Fr 8.00 - 12.00 Uhr und Mo + Di 13.30 - 16.30 Uhr

Donnerstag 13.30 - 18.00 Uhr

Senden, 22.03.2023
Veranstaltungen

Wohin im April?

- Stricktreff, 14.4.2023, 15 Uhr, Stadtbiicherei Senden
Peru - 5000 KM - Multivisionsshow der Foto-
freunde Senden, 15.4. 2023, Heiningsaal Funkweg
2,19 Uhr
Mitsummkonzert der , Tenore &4 You", 15.4.2023, Il-
lertalforum Senden ,Biirgerhaus®, 20 Uhr
Friihlings-Hockete der Harmonia Wullenstetten,
15.4. 2023, Musikerheim, 18.30 Uhr
Vortrag iiber Friihlingskrauter, St. Josef Senioren,
20.4.2023, Haus der Begegnung, 14 Uhr
Erste-Hilfe fiir Eltern von Babys und Kleinkindern,
25.4, 2023, BRK & Familienstiitzpunkt, Rot-Kreuz-
Haus HeiningstralRe 11, 9 bis 11 Uhr

-> Fortsetzung auf Seite 3
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Offnungs- und Sprechzeiten

KAB-Donnerstagstreff der Ortsgruppe
Senden. ,,Begegnung am Donnerstag, ein
Gesprachskreis der KAB zu aktuellen

Themen*

Ab Marz 2023 jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat,
von 16.30 bis 18.30 Uhr im Haus der Begegnung, fiir
alle Interessierte.

Rathaus Tel. 945-0

Offnungszeiten:

Mo. und Di.  08.00 - 12.00 u. 13.30 - 16.30 Uhr
Mi. und Fr. 08.00 - 12.00 Uhr

Do. 08.00 - 12.00 u. 13.30 - 18.00 Uhr

Jugendcafe ,Style” Senden

Offener Treff ab 14 Jahren:

Mo., Mi., Fr. 16.00 - 20.00 Uhr

Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr (Madelstreff 8-12 Jahre)
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr (Jungstreff 8-12 Jahre),
Tel. 07307/945-1201

See- und Hallenbad
(07307) 9020-0
SteinlestraRe 6, 89250 Senden, Tel. 07307/90 20-0

Aktuelle Offnungszeiten:
Montag geschlossen

Dienstag 09.00 - 13.30 Uhr
Mittwoch 09.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag  09.00 - 20.00 Uhr
Freitag 09.00 - 20.00 Uhr
Samstag 10.00 - 16.00 Uhr
Sonntag 10.00 - 16.00 Uhr

Abweichende Offnungszeiten:

Feiertage wie Sonntage

Kassenschluss ist jeweils 1 Stunde vor Betriebsende.
Geanderte Offnungszeiten bei Sonderveranstaltun-
gen, siehe Aushang!

Cooler SpaB fiir Jungs und Madchen garantiert:
Unsere Eislaufanlage hat gedffnet
von September bis April

#{SENDEN

Die Eislaufanlage hat ab dem 1. April geschlossen. Wir
sehen uns wieder im September!

Eislaufanlage
geoffnet vom 1.10.2021 bis 31.03.2022

Montag 09.00 - 13.00 Uhr und 13.30 - 17.45
Uhr*

Dienstag 09.00 - 13.00 Uhr*

Mittwoch 09.00 - 13.00 Uhr, 13.30 - 17.00 Uhr
und 17.30 - 21.00 Uhr

Donnerstag 09.00 - 13.00 Uhr*

Freitag 09.00 - 13.00 Uhr, 13.30 - 17.00 Uhr
und 17.30 - 20.00 Uhr

Samstag 12 - 13.30 Uhr (6ffentl. Schlager-

lauf), 14. 00 - 17.00 Uhr, 17.30 -
20.00 Uhr (bei Eishockeyspielen bis
18.00)

09.00 - 13.00 Uhr, 13.30 - 17.00 Uhr,
17.30 - 20.00 Uhr

*in den Weihnachtsferien bis 20.00
Uhr

Sonn- & Feiertag

Wertstoffhof

Montag 17 bis 19 Uhr

Mittwoch 17 bis 20 Uhr

Freitag 15 bis 18 Uhr

Samstag 10 bis 15 Uhr

Dienstag & Donnerstag geschlossen

Ausgabe und Umtausch von Hausmill- und Bioton-
nen, Sperrmill- und Altélannahme sowie Annahme
von Elektronikschrott und Griingut.

Evang. Luth. Pfarramt Senden

Paul-Gerhardt-Haus, Telefon 07307 95420-0

email: pfarramt.senden@elkb.de

Montag: 13.00 - 16.00 Uhr

Mittwoch, Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr

Dienstag, Donnerstag: geschlossen

In dringenden seelsorgerlichen Anliegen erfahren Sie
auch auBerhalb der Biirozeiten Ansprechpartner un-
ter der Telefonnummer 07307 95420-0.

Altenzentrum St. Elisabeth

Zeisestr. 19, Tel. 808 0

Trager: St. Josefswerk Senden e.V.

« Pflegeheim, Telefon 808 0
mit beschiitzendem Bereich und eingestreuter Kurz-
zeitpflege

« Tagespflege, Telefon 808 86

- Kath. Sozialstation, Telefon 808 82
Kranken- und Altenpflege, Hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Mobiler sozialer Hilfsdienst
Erreichbar: Mo. - Do. 8 - 16 Uhr, Fr. 8 - 12:30 Uhr

+ Mobiler Mahlzeitendienst, Telefon 808 83
Erreichbar: Mo. - Fr. 8 - 12:30 Uhr

« Alten-Beratungsstelle, Telefon 808 0
Kostenlose Beratung fiir dltere Menschen und deren
Angehorige bei allen Fragen rund um das Thema
JAlter und Pflege”.
Erreichbar: Mo. - Fr. 8:30 - 12:30, sowie mittwochs 13
-16 Uhr (oder nach Vereinbarung)

Sprechtag Notariat, Dr. Ziegler

Montag - Mittwoch  13.30 - 17.00 Uhr
Donnerstag 13.30 - 18.00 Uhr
Freitag 9.00 - 12.00 Uhr
Telefon 07307 91015-0, Kemptener Str. 31

Stadtbiicherei
Zeisestrale 20a Telefon (07307) 5887

Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 09.00 - 12.00 Uhr 15.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag  09.00 - 12.00 Uhr 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag vorm. geschlossen15.00 - 18.00 Uhr

Familien-Pflegestation Iller-Roth

Wir helfen, wenn die Mutter durch Krankheit, Kur oder
Schwangerschaft ausfallt!

Ansprechpartnerin: Patricia Lange, Tel. (07309) 426706

Schrei-Ambulanz

fur Babies, Kleinkinder und deren Eltern. (0172)
1014101

Sprechzeit: Montag ab 18 Uhr

Anonyme Alkoholiker
in Ulm und Neu-Ulm, Telefonkontakt: 0151-21397964

Freiwilligenagentur ,Ehrenwert"
Email: freiwilligenagentur@stadt-senden.de
Telefon: (07307) 945-1030

Familienstiitzpunkt Senden

DillmannstraBe 10, 89250 Senden

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 10 -14 Uhr
07307/920 9171 und 0176/112 19 909

KAB - Cafe Lichtblick

Trauer-Cafe in Senden, Haus der Begegnung, Zeisestr. 22
Jeden 1. Freitag im Monat von 15 - 17 Uhr

Telefon (07307) 5107 oder 95 10 94

Sendener Tafel
OrtsstraBe 8. Tel. 0151 - 2537 06 19
Dienstags und freitags von 8.00 bis 12.00 Uhr.

Fashion & Handshop
OrtsstralBe 8., Offnungszeiten: Mo., Mi., Do. 10 bis 16
Uhr

CODA Anonyme Co-Abhangige
Telefon (0175) 673 12 30

Seniorendomizil Haus Konrad

Hauptstr. 130, Telefon 9264 0
Pflegeeinrichtung/Kurzzeitpflege/Tagespflege/Am-
bul. Dienst

Arbeiter-Samariter-Bund, KV Neu-Ulm
Pflegedienste, Hausnotruf, Telefon: 07303-9 66 30

Alkohol- und Medikamenten-Selbsthilfegruppe

fiir Suchtkranke

Gruppe Senden, St. Augustin: Treff, Info: 0172/9509933
Donnerstag 19.30 - 21.00 Uhr Haus der Begegnung

Drogenberatung - Drob Inn Senden
Tel. 07307/ 9454140 oder 0176/ 45532645

Suchtberatung Neu-Ulm
Tel. 0731/ 70478-50

Selbsthilfebiiro ,Korn“ e.V.

c/o Universitdtsklinikum Ulm, Frauensteige 6, 89075
Ulm.

Tel. 0731/88034410 erteilt Auskiinfte iiber Selbsthilfe-
gruppen, Beratungsstellen oder sonstige soziale / ge-
sundheitliche Hilfe in Ulm / Neu-Ulm und den Land-
kreisen. www.selbsthilfebuero-korn.de

Kreuzbund Senden I

Alkohol- und Medikamenten-Selbsthilfegruppe fiir
Suchtkranke.

Gruppenabend Mittwoch 19.30 - 21.00 Uhr, Paul-
Gerhardt-Haus, Kirchplatz 2 in Senden. Gaste willkom-
men.

Infos (07309) 9 29 03 19.

Offnungszeiten Pfarramt St. Josef
ZeisestralRe 20, Telefon 90330

Montag, Mittwoch, Freitag 09.00 - 11.30 Uhr
Mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr

Dienstag u. Donnerstag geschlossen

Ambulante Hospizgruppe Illertissen e.V.
BruckhofstraBe 6 (im Benild Hospiz), 89257 Illertissen
Begleitung fiir Schwerstkranke, Sterbende und ihre
Angehorigen. Trauergesprache und Trauereinzelbe-
gleitung.

Informationen zu Vorsorgevollmacht und Patienten-
verfugung.

Verkauf von gesetzeskonformen Vorsorgemappen
(Biiro Benhild-Hospiz). Tel.: 07303-159595, www.hos-
piz-illertissen.de

Telefon-Sprechstunden fiir Senioren

und deren Angeharigen bietet die Seniorenbeauftrag-
te des Landkreises Neu-Ulm, Hildegard Mack, kosten-
los jeden ersten Mittwoch im Monat von 10 bis 12 Uhr
unter der Nummer 0731 7040 -52590 an.
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Bereitschaftsdienst bei akuten Erkrankungen,
deren Behandlung keinen Aufschub bis zur
nachsten Sprechstunde duldet

Vermittlungszentrale 116 117

Taglich ab 18.00 Uhr - Mittwoch bereits ab 13.00
Uhr - bis nachsten Morgen 8.00 Uhr. Freitag ab
18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr. Feiertag: Vorabend
18.00 Uhr bis nachfolgender Werktag 8.00 Uhr.

Notfall- und Rettungsdienst mit Notarzt
in lebensbedrohlichen Notfallen
jederzeit Telefon 112

@ Zahnarzte

Samstag, 15.04.2023

Dr. med. dent. Anja German

Blumenstr. 4a, 89290 Buch

Praxiszeiten: 10.00 - 12.00 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr
Tel.Nr.: 07343 / 6292

Dr. Edwin Dawid

Olgastr. 102, 89073 Ulm

Praxiszeiten: 10.00 - 12.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr
Tel.Nr: 0731/ 601029

Sonntag 16.04.2023

Dr. med. dent. Anja German

Blumenstr. 4a, 89290 Buch

Praxiszeiten: 10.00 - 12.00 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr
Tel.Nr.: 07343 / 6292

MVZ Ulm ZTK Zahnarztliche Tageskliniken
Hirschstr. 1, 89073 Ulm

Praxiszeiten: 10.00 - 12.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr
Tel.Nr.: 0731 / 3980890

Apotheken

Mi. 12.04.2023

Die Apotheke am Bahnhof
07303 / 43904
Gustav-Stresemann-Str. 1
89257 Illertissen

Mi. 08:00 - Do. 08:00 Uhr

Do. 13.04.2023
Kapellen-Apotheke
07307 / 90150

Ulmer Str. 4

89250 Senden

Do. 08:00 - Fr. 08:00 Uhr

Fr. 14.04.2023
Apotheke am Ring
07306 / 926280
Industriestr. 28

89269 Vohringen

Fr. 08:00 - Sa. 08:00 Uhr
Schubert-Apotheke
0731/ 77436
Schubertstr. 1

89231 Neu-Ulm

Fr. 08:30 - Sa. 08:30 Uhr

Sa. 15.04.2023
Hirsch-Apotheke

07309 / 3478

Hauptstr. 8

89264 WeiRenhorn

Sa. 08:00 - So. 08:00 Uhr
Baren-Apotheke

0731 / 7157920

Hauptstr. 41

89233 Neu-Ulm

Sa. 08:30 - So. 08:30 Uhr

So. 16.04.2023

Matthaus-Apotheke Unterkirchberg
07346 [ 919110

Hauptstr. 45

89171 Illerkirchberg (Unterkirchberg)
So. 08:00 - Mo. 08:00 Uhr
Bavaria-Apotheke

0731/ 9716066

Gerstmayrstralle 2

89233 Neu-Ulm

So. 08:30 - Mo. 08:30 Uhr

Mo. 17.04.2023
Sonnen-Apotheke

07306 / 31122

Ulmer Str. 6

89269 Vohringen

Mo. 08:00 - Di. 08:00 Uhr

Di. 18.04.2023
Apotheke im Marktkauf
07307 / 952233
Berliner Str. 13
89250 Senden
Di. 08:00 - Mi. 08:00 Uhr

%, Tierarzte

Zentrale Notdienstnummer der Tierarzte
und tierarztlichen Kliniken 0700 / 12 16 16 16.

Notrufe

110

(07309) 9 65 50
(07307) 91 00 00
112

(07307) 92 3180

Allgemeiner Notruf
Landpolizei WeiBenhorn
Polizei Senden

Feuer

Feuerwehr

Stadt. Wasserwerk (07307) 941175
(0151) 74 62 30 66
Stornummer Strom und Gas (0731) 6 00 00

Maibaumfeier Witzighausen, FFW Witzighausen,
28.4.2023, Feuerwehrhaus, 18 Uhr

"Musik fiir Neugierige" - Infotag der Stadtischen
Musikschule Senden, 29. 4. 2023, Illertal-Forum
Senden "Blirgerhaus", 14 bis 17 Uhr
Jahreshauptversammlung VdK Senden, 29.4.2023,
Gasthof Briickle Illerzell, 14 Uhr

Maibaumfeier Wullenstetten, FFW Wullenstetten,
30.4. 2023, Johann-Glocker-Str., 18 Uhr
Maibaumfeier Aufheim, Vereinsgemeinschaft Auf-
heim, 30.4.2023, Grundschule, 18 Uhr

Aus dem Landratsamt

Fahrplananderungen Linie RE 75 Ulm -
Memmingen - Kempten - Oberstdorf
Aufgrund von Reparaturarbeiten kommt es in den
Nachten 15./16. April und 16./17. April 2023 zu Schie-
nenersatzverkehr bei den letzten Ziigen zwischen
Kellmiinz und Memmingen. Im Anschluss an die Busse
fahren die Ziige der Linie RE 75 mit spateren Fahrzei-
ten von Memmingen bis Kempten (Allgau) Hbf bzw. in
der Gegenrichtung von Kellmiinz bis Ulm Hbf.

Beachten Sie bitte die u.s. Informationen der DB AG.

Wechseljahre - Wandeljahre
Gesundheitspravention im Landratsamt Neu-Ulm ladt
zu Vortrag mit Ingeborg Stadelmann am 17. Mai ein
Wie lassen sich die Wechseljahre und die damit ver-
bundenen korperlichen Beschwerden und Stim-
mungsschwankungen ertraglicher gestalten? Damit
befasst sich der Vortrag ,Wechseljahre - Wandeljah-
re* am Mittwoch, 17. Mai, von 17:00 bis 18:30 Uhr, im
Landratsamt Neu-Ulm, KantstraBe 8. Veranstalter ist
der Offentliche Gesundheitsdienst, Bereich Praventi-
on und Gesundheitsforderung, am Landratsamt Neu-
Ulm. Die Referentin Ingeborg Stadelmann ist Hebam-
me, Autorin und Aromaexpertin mit langjahriger
naturheilkundlicher Erfahrung. Inhalt ihres Vortrags
sind unter anderem die psychischen und korperlichen
Veranderungen in den Wechseljahren. Des Weiteren
befasst sie sich mit der Frage, wie eine Frau sich da-
rauf einstellen kann, und was ein Mann dariiber wis-
sen sollte. Damit richtet sich die Veranstaltung nicht
ausschlieBlich an Frauen - auch Manner sind will-
kommen. Weitere Themen sind Heilkrauter und ihre
Wirkstoffe, wohltuende Aromamischungen, aroma-
therapeutische Anwendungen sowie homoopathische
Arzneien, um manche Beschwerden selbst angehen zu
konnen, sie ertraglicher zu machen und gegen Stim-
mungsschwankungen vorzugehen.

@ Umweltecke

Neuerungen des Betriebes vom Wert-
stoffhof Senden ab dem 22.03.2023

Geanderte Offnungszeiten:

Winteroffnungszeiten | Sommeroffnungszeiten
von Okt. - April von Mai - September
Montag |(17.00 Uhr Montag | 17.00 Uhr -
-19.00 Uhr 19.00 Uhr
Dienstag [ geschlossen | Diens- |geschlossen
tag
Mitt- 17.00 Uhr Mitt- 17.00 Uhr -
woch -20.00 Uhr woch [20.00 Uhr
Don- geschlossen  [Don- [geschlossen
nerstag nerstag
Freitag [15.00 Uhr Freitag |[15.00 Uhr -
- 18.00 Uhr 18.00 Uhr
Samstag | 10.00 Uhr Sams- |10.00 Uhr -
- 15.00 Uhr tag 18.00 Uhr

Geanderte Preise:
Sperrmiill: bis 10 kg pauschal3,00 €
ab11kg 0,30 €/kg
Griinmaterial gewerbliche Anlieferungen:
15,00 €/m3
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Bauschutt wird auf dem Wertstoffhof Senden an-
genommen. Die Hochstmenge ist begrenzt auf
maximal 60  pro Anlieferung/Tag.

Furr die Anlieferung wird eine Gebiihr gestaffelt nach 4

verschiedenen Annahmemengen verrechnet:

a) Fiir Mengen bis 15 1 4,00 EUR

b) Fiir Mengen bis 30 18,00 EUR

c) Fiir Mengen bis 451 12,00 EUR

d) Fiir Mengen bis 60 16,00 EUR
Holzanlieferungsmenge: maximal 1,0 m3

Die Verrechnung erfolgt direkt an den Annahmestel-

len, bitte deshalb moglichst passendes Kleingeld

mitbringen. Zur Verbesserung des Betriebsablaufes

bitten wir um Vorsortierung!

Zugangsberechtigung:

Der Wertstoffhof steht den Sendener Biirgern zur Ver-

fiigung. Die Zugangsberechtigung hierfiir ist per Per-

sonalausweis nachzuweisen.

Gewerbetreibende und Nichtansassige haben nur in

Ausnahmefallen (Eigentum im Stadtgebiet Senden)

Zugangsherechtigung. In diesem Fall ist der vollstan-

dig ausgefiillte Anlieferungsschein vorzulegen, gege-

benenfalls erganzt um den Nachweisgrund (wie z.B.

Grundsteuerbescheid, Sterbeurkunde, etc.).

Unberechtigte werden abgewiesen.

Anlieferungsschein ist auf der Homepage der Stadt

Senden hinterlegt unter: Rathaus & Service / Umwelt

& Recycling / Wertstoffhof und Sammelstellen

Standesamt

Jubilare

80. Geburtstag

06.04. Renate Solger,

TeutonenstraBe 10, 89250 Senden ST Ay
07.04. Werner Schuldes,

LindenstraBe 25, 89250 Senden

11.04. Lieselind Grimm,

Baumlesberg 10, 89250 Senden

85. Geburtstag

09.04. Adolf Miller,

DorfstraBe 30, 89250 Senden ST Hittistetten
10.04. Ingeborg Mersetzky,
SchillerstraBe 8, 89250 Senden

90. Geburtstag

08.04. Viktoria Kossinger,

IsarstraBBe 18, 89250 Senden

95. Geburtstag

07.04. Irene Niedner,

Hauptstrale 48, 89250 Senden
Goldene Hochzeit

06.04. Wera und Arkadi Zimmermann,
BayernstralRe 3 A, 89250 Senden ST Ay

Mach Karriere, komm zur Stadt!

Wir konnen auf Sie bauen? Dann suchen wir Sie zum nachstmoglichen Zeitpunkt fiir die

Stadt Senden als

Sterbefalle
30.03. Giinter Knebel, 89250 Senden, 92 Jahre
31.03. Albert Kaufler, 89250 Senden, 74 Jahre

Stadtischer Seniorentreff Senden

Illerwehrstr. 7, 89250 Senden, Tel.-Nr.: 07307/945-2190

Biirozeiten:

Vormittags von  Montag bis Freitag von: 9 - 12 Uhr

Nachmittags von Montag bis Donnerstag von 14 - 16
Uhr

auBerhalb der Biirozeiten nach Vereinbarung

PROGRAM M entfillt, da OSTERFERIEN-03.04.2023
bis 14.04.2023-

Mittwoch,

09.00 Uhr Nordic Walking, schnelle Gruppe
Treffpunkt: Parkplatz gegeniiber Eislauf-
anlage.

14,00 Uhr Nordic Walking, moderate Gruppe
Treffpunkt: Parkplatz gegeniiber Eislauf-
anlage

14,00 Uhr HANDARBEITSTREFF, 14-tagig
(Fr. Maier, Ayemer Stube)

15.00 Uhr Franzosisch, Fortgeschrittene Bl
(Platze frei)

-
W
)
-
W,
Vg

Staatlich gepriiften Techniker (w,m,d) Fachrichtung Tiefbau unbefristet, in Vollzeit.

Fiir den Stadtischen Kindergarten in Witzighausen suchen wir einen
Anerkennungspraktikanten zum Erzieher (w,m,d) in unserem Stadtischen Kindergarten in
Witzighausen.

Fiir den Stadtischen Kindergarten in Ay und Witzighausen suchen wir einen
Erzieher (w,m,d) in Vollzeit unbefristet.

Events, Konzerte und Kongresse: Sie sorgen hinter der Buhne daflir, dass unsere Veranstal-

tungen ein Erfolg werden! Hausmeister/Veranstaltungstechniker (w,m,d) fiir das Biirger- BEWEGEN
haus und deren Tiefgarage gesucht. SIE MIT
UNS

Sie sorgen fiir Ordung und Sauberkeit? Kommen Sie zu uns! Reinigungskraft (w,m,d) fiir die
Friedhofe Waldfriedhof, Wullenstetten, Witzighausen in Teilzeit sind gefragt.

hitps://www.stadt-senden.de/rathaus-service/stellenangebote
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Donnerstag
0815 Uhr Kraft- und Gleichgewichtstraining

09.45 Uhr Kraft- und Gleichgewichtstraining
11.00 Uhr Kraft- und Gleichgewichtstraining
(Fr. Jacobs)

Stuhlgymnastik - Kurs belegt

FIT fiir den ALLTAG - Kurs belegt

(Fr. Girschikofsky)

BINOKEL-Gruppe (Cafeteria)
MITSPIELER sind herzlich willkommen
SPIELE-KREIS (Karten-/Brettspiele)
HANDARBEITSTREFF

(Fr. Bischoff, Webstube)
Aquarell-Malen, 14-tagig

13.45 Uhr
1515 Uhr

13.30 Uhr

13.30 Uhr
13.45 Uhr

14.00 Uhr

Freitag,

10.00 Uhr QIGONG
(Fr. Fiirst)
14.00 Uhr GITARRENTREFF, offene Gruppe

Samstag,

09.00 Uhr NORDIC WALKING, schnelle Gruppe
Treffpunkt: Parkplatz gegeniiber Eislauf-

anlage

ACHTUNG!

Bitte informieren Sie vor Feiertagen und in den Feri-
enzeiten rechtzeitig bei lhren Kursleitern, ob lhr Kurs
stattfindet!

Anmeldung und Informationen iiber Kursinhalte,
Kursdauer und Kursgebiihren unter Telefonnummer:
07307/945-2190 oder per E-Mail: seniorentreff@
stadt-senden.de

CAFETERIA

im Seniorentreff Senden

[llerwehrstr. 7, 89250 Senden, Tel. 07307/945-2190
OFFNUNGSZEITEN CAFETERIA:

wahrend der Osterferien geschlossen.

VEREINE & KIRCHEN

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Witzighausen (WeiBenhorn)

Augustana-Zentrum, AGZ,
Schubertstr. 18-20, Weienhorn
Kreuz-Christi-Kirche,
Kaiser-Karl-StraBe 16, WeiBenhorn
Kirche Zum guten Hirten, ZGH,
Sonnhalde 2, Pfaffenhofen

Sonntag, 16. April

09.45 Uhr WeiBenhorn Gottesdienst, Pfr. Erstling
11.00 Uhr Pfaffenhofen Gottesdienst, Pfr. Erstling,
gleichzeitig KiGODi, anschl. Stehkaffee

Dienstag, 18. April
20.00 Uhr Kirchenchorprobe, AGZ

Mittwoch, 19. April
19.00 Uhr Posaunenchorprobe

Donnerstag, 20. April
20.00 Uhr Hauskreis Galube teilen

Freitag, 21. April
19.00 Uhr TeensPray, AGZ

Smstag, 22. April
10.30 Uhr WeiBenhorn Taufgottesdienst

Sonntag, 23. April

08.30 Uhr Pfaffenhofen Gottesdienst, Pfr. Pfundner
09.45 Uhr WeiBenhorn Gottesdienst (Pfr. Pfundner)
mit Verabschiedung von Diakonin Volskow durch De-
kan Pommer,

anschl. Stehkaffee

Pfarrbiiro:

Schubertstr. 18-20 89264 WeiRenhorn
Offnungszeiten:

Montag geschlossen

Dienstag bis Freitag ~ 8.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag 16.00 - 18.00 Uhr

Kontakt:

Pfarrbiiro 07309/3568
Fax 07309/921724
Pfarrer Andreas Erstling 07309/3568
Pfarrer Thomas Pfundner 07307/929183
Diakonin Dagmar Volskow 07303/43618
Diakonin Dagmar Volskow 0152/34364763
Umweltbeauftragter S. Steger 07302/9221900

Heike Wiedenmayer, Sozialberatung 0176/45552089
Evang. Montessori-Kinderhaus 07309/426808
E-Mail pfarramt.weissenhorn@elkb.de

Homepage www.weissenhorn-evangelisch.de

Evang. KG Holzschwang/Hausen

Samstag, 15. April
Konfirmandenbeichte in Hausen, Pfr. Pfundner

Sonntag, 16. April
09.30 Uhr Konfirmation in Holzschwang, Pfr. Pfundner

Sonntag, 23. April
11.00 Uhr Gottesdienst in Holzschwang, Pfr. Pfundner

Evang.-Luth. Pfarramt

St.-Georg-Str. 14

89231 Neu-Ulm/Holzschwang

Tel.: 07307/929183

email: pfarramt.holzschwang@elkb.de
Offnungs- und Biirozeiten:

montags 9.30 - 13.00 Uhr

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Senden

Unsere Veranstaltungen und Gottes-

dienste in der Woche:

Donnerstag, 13.04.

10.00 Uhr Friedensgebet,  Paul-Gerhardt-Haus-Sit-
zungszimmer mit Marianne Zeidler

Sonntag, 16.04. Quasimodogeniti

08.45 Uhr Gottesdienst, St. Wolfgangs-Kapelle Ger-
lenhofen mit Pfarrerin K. Bohe
Gottesdienst, Auferstehungskirche Senden
mit Pfarrerin K. Bohe

Konzert in der Auferstehungskirche Sen-
den mit Rosemarie Gold (Blockflote), An-
negret Sperl (Violine) und Markus Huber
(Orgel). Gespielt wird Musik aus Frankreich,
Italien und Deutschland in unterschiedli-
chen Besetzungen Triosonaten, solistische
Sonaten sowie Orgel solo.

10.00 Uhr

17.00 Uhr

Dienstag, 18.04.
19.30 Uhr Kirchenvorstandssitzung,
Haus-Sitzungszimmer

Paul-Gerhardt-

Mittwoch, 19.04.

14.30 Uhr Treffpunkt 60+ mit Abendmahl, Thema:
"Nachosterliche Zeit"
Paul-Gerhardt-Haus-Saal mit Pfarrer Rich-
ter

17.00 Uhr Alphafest, PGH, Saal mit Pfarrerin K. Bohe

Herzliche Einladung zu einem besonde-

ren Konzert:

Sonntag 16.04., 17.00 Uhr Barockmusik in der Aufer-
stehungskirche.

Gespielt wird Musik aus Frankreich, Italien und
Deutschland in unterschiedlichen Besetzungen: Trio-
sonaten (Geige, Blockflote und Orgel), solistische So-
naten (Geige bzw. Blockflote und Orgel) sowie Orgel
solo.

Hier stellen wir Ihnen noch die Musiker*innen vor:

Rosemarie Gold hat Musik mit Hauptfach Blockflote
studiert. Seit 1990 ist sie Lehrkraft an der Musikschule
Oberkochen-Weihung.

Annegret Sperl studierte Violine, Viola, Orgel und Kla-
vier am Meistersinger Konservatorium Niirnberg. Sie
ist nebenamtlich Kirchenmusikerin - auch in unserer
Gemeinde. Sie unterrichtet Geige und Klavier und ist
Konzertmeisterin im Kammerorchester von St. Martin,
Illertissen.

Markus Hubert studierte  Realschullehramt,
Kirchenmusik (A-Diplom) und Orgel in Niirnberg und
Augsburg. Von 2002-2022 war er hauptamtlicher
Kirchenmusiker der Stadtpfarrei St. Martin/lIllertissen,
wo er neben dem Orgelspiel in Gottesdienst und Kon-
zert den Kirchenchor, Kammerchor und das Kam-
merorchester leitete und eine Vielzahl von Konzerten
konzipierte und organisierte. Seit 2002 unterrichtet er
Englisch und Musik an der Johannes-von-La Salle-Re-
alschule Illertissen.

Offnungszeiten des Pfarrbiiros

Kontakt:

Pfarramt

Pfarrerin Kathrin Bohe
Pfarrer Gerald Bohe 07307 / 956 77 40

Pfarrer Martin Richter 07307 / 976 330

E-Mail Pfarramt: pfarramt.senden@elkb.de
Homepage: www.auferstehungskirche-senden.de

07307 / 95420 - 0
07307 / 954 20 - 14

Offnungszeiten des Pfarrbiiros:
Mo:  13.00 - 16.00 Uhr

Mi, Fr:  9.00 - 12.00 Uhr

Di, Do: geschlossen

Ansprechpartner fir dringende seelsorgerliche Anlie-
gen erfahren Sie unter Tel. 07307 / 954 200

Neuapostolische Kirche

Gottesdienste der

Kirche

Mittwoch, 12. April 20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 16. April 9:30 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 16. April 11:00 Uhr Jugendgottesdienst des
Bezirkes in Biberach

Mittwoch, 19. April 20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 23. April 09:30 Uhr Konfirmationsgottes-
dienst in Ulm-West mit Apostel Bauer

Mittwoch, 26. April 20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 30. April 09.30 Uhr Gottesdienst

Neuapostolischen



e

e/

6 Stadtbote Senden

Mittwoch, 12. April 2023

Weitere aktuelle sowie allgemeine Informationen
iiber die Kirchengemeinden des Bezirks Ulm finden
Sie auf www.nak-ulm.de

Kath. Kirchengemeinde Senden
St. Josef

Pfarreiengemeinschaft Senden Gottes-
dienstordnung vom 15.04.23 - 23.04.23

Samstag, 15.04. Samstag der Osteroktav
Wullenstetten 10:00 Uhr Erstkommunionfeier
Senden 17:45 Uhr  Beichtgelegenheit St. Jodok
Senden 17:50 Uhr Rosenkranz St. Jodok
Senden 18:30 Uhr Sonntgl. Vorabendmesse

St. Jodok

HM f. Emma u. Johann Maier

u. Angeh.

fiir Wilhelm Birkle
Gerlenhofen 18:00 Uhr Rosenkranz

Gerlenhofen 18:30 Uhr Sonntgl. Vorabendmesse

HM f. Johann Beege

Sonntag, 16.04. 2. SONNTAG DER OSTERZEIT - Wei-

Ber Sonntag - Barmherzigkeitssonntag
Witzighausen 08:30 Uhr Pfarrgottesdienst gest. JM f.

Stifter v. Jahrtagen

Aufheim 08:30 Uhr Pfarrgottesdienst
HM f. Fam. Miiller u. Kloss m.
Angeh.

Senden 10:00 Uhr Pfarrgottesdienst St. Josef

Wullenstetten 10:00 Uhr Erstkommunionfeier

Dienstag, 18.04. Dienstag der 2. Osterwoche

Aufheim 08:00 Uhr Rosenkranz
Aufheim 08:30 Uhr Heilige Messe HM f. Rudolf
Sandner
Senden 17:50 Uhr Rosenkranz St. Josef
Senden 18:30 Uhr Heilige Messe St. Josef
HM f. Julie u. Gerhard Kupke
Wullenstetten 18:00 Uhr Rosenkranz
Witzighausen 18:00 Uhr Rosenkranz

Mittwoch, 19.04. hl. Leo IX., Papst, sel. Marcel Callo,

Martyrer

Gerlenhofen 08:00 Uhr Rosenkranz

Gerlenhofen 08:30 Uhr Heilige Messe

Senden 17:50 Uhr Rosenkranz St. Jodok
Senden 18:30 Uhr Heilige Messe St. Jodok HM

f. Schmid u. Pflaum
fiir Fritz Steghofer
fiir Horst Griebel
Wullenstetten 18:00 Uhr Rosenkranz, anschl. Frie-
densandacht
Witzighausen 18:00 Uhr Rosenkranz

Donnerstag, 20.04. Donnerstag der 2. Osterwoche
Witzighausen 08:00 Uhr Rosenkranz

Witzighausen 08:30 Uhr Heilige Messe
Wullenstetten 18:00 Uhr Rosenkranz

Freitag, 21.04. hl. Konrad von Parzham, Ordensbru-
der, hl. Anselm, Bischof, Kirchenlehrer

Wullenstetten 08:00 Uhr Rosenkranz
Wullenstetten 08:30 Uhr Heilige Messe

Senden 17:00 Uhr Stille Anbetung m. Beicht-
gelegenheit St. Josef

Senden 17:50 Uhr Rosenkranz St. Josef

Senden 18:30 Uhr Heilige Messe St. Josef gest.

JM f. Anna Bengeser
Witzighausen 18:00 Uhr Rosenkranz

Samstag, 22.04. Samstag der 2. Osterwoche
Witzighausen 10:00 Uhr Erstkommunionfeier

Senden 17:45 Uhr  Beichtgelegenheit St. Jodok
Senden 17:50 Uhr Rosenkranz St. Jodok
Senden 18:30 Uhr Sonntgl. Vorabendmesse

St. Jodok
Rosenkranz
Sonntgl. Vorabendmesse

Witzighausen 18:00 Uhr
Witzighausen 18:30 Uhr

Sonntag, 23.04. 3. SONNTAG DER OSTERZEIT
Wullenstetten 08:30 Uhr Pfarrgottesdienst
Gerlenhofen 08:30 Uhr Pfarrgottesdienst

HM f. Marie u. Richard Har-

muth

fiir Walburga u. Johann Baur

fiir Josef Thumbeck

fir Sabine u. Alfons Har-

muth

fiir Berta u. Franz Baur

fiir Hildegard Harmuth

fur Konrad u. Barbara Wegele

Senden 10:00 Uhr Erstkommunionfeier
St. Josef
Aufheim 10:00 Uhr Pfarrgottesdienst

HM f. Anna u. Lorenz Eggle u.
Agathe u. Xaver Braun

Pfarreiengemeinschaft Senden kirchli-
che Nachrichten 15.04.23 - 23.04.23
KIRCHLICHE NACHRICHTEN UND VERANSTALTUNGEN
Pfarreiengemeinschaft Senden

Zeisestr. 20

89250 Senden

Tel.Nr. 07307-9033-0

Fax. Nr. 07307-9033-22

E-Mail: pg.senden@bistum-augsburg.de

homepage: www.pg-senden.de www.wallfahrt-witzig-
hausen.de

Pfarrei Wullenstetten

Am Dienstag, 18.04.23 um 14:30 Uhr, Seniorennachmit-
tag im Katharinenhaus.

Am Mittwoch, 19.04.23 um 18:00 Rosenkranz und an-
schlieBend Friedensandacht.

Pfarrei Witzighausen

Herzliche Einladung zum Bibelabend mit Pfarrer Maric
am Dienstag, 18.04.23 um 19:00 Uhr im Pfarrhaus.

Pfarrei Senden

Zu unserem Seniorennachmittag am
Donnerstag, den 20. April 2023, um 14.00 Uhr,
im ,,Haus der Begegnung",
laden wir herzlich ein.

#Friihlingskrduter - essbares Griin im Friihling"

Es gibt nichts Schoneres als das Erwachen der Natur
im Friihling. Das Auge freut sich iiber die ersten
Schneeglockchen, die als erste ihre Kopfe schon aus
dem Schnee herausstrecken. Gansebliimchen, Schliis-
selblumen und Krokusse folgen und farben den Gar-
ten bunt.

Viele der jetzt sprieRenden und bliihenden Pflanzen
erfreuen jedoch nicht nur unser Auge, sondern sind
auch willkommene Vitamin- und Mineralstofflieferan-
ten in der Erndhrung. Einige dieser Krauter sind auch
heute noch wichtige Heilpflanzen, deren Potential die
Wissenschaft erst in neuerer Zeit wiederentdeckt hat.

Dieses interessante Thema wird uns Frau Diplom Bio-
login Sybille R. Braun ndherbringen und uns damit
unterhalten.

Wir freuen uns mit lhnen auf einen sicher sehr inte-
ressanten und unterhaltsamen Nachmittag mit Kaffee
und Kuchen und laden Sie ganz herzlich ein.

Wer unseren Fahrdienst benotigt, kann sich unter der
Telefonnummer (07307)31338 melden.

Ihr Seniorenteam

STADTGEBIET SENDEN

Schulen

ujié-’ Wirtschaftsschule Senden

~ Parcours zum oko-
logischen FuBab-
druck an der Wirt-
schaftsschule

Leben auf unserem Pla-
neten ein? Verbrauche
' ich mehr, als auf der Erde

o,
E % @ fir mich nachwachsen

\ kann? Diesen Fragen
: stellten sich Schiilerin-
nen und Schiiler der Stadtischen Wirtschaftsschule
Senden in den Fachern Religion und Ethik. Die Schii-
ler*innen der Klassen 6a und 7a/b liefen die FuBab-
driicke des Parcours ab und beantworteten 28 Fragen
aus den Teilbereichen Mobilitat, Ernahrung, Konsum
und Energie. Es war nicht immer ganz leicht, die Fra-
gen auf den FuBabdriicken mit einer der 4 Antwort-
moglichkeiten zu beantworten, aber es wurde immer
ganz gewissenhaft geantwortet. Am Ende sollten ja
auch zwei Fragen geklart werden und alle wollten wis-
sen, wo sie stehen. Der okologische FuRabdruck ver-
anschaulicht die Zusammenhange zwischen Lebens-
stil und Uberforderung der Erde. Die Konsequenzen
des eigenen Lebensstils werden begreifbar. In der
Auswertung erfuhren die Schiiler*innen der Wirt-
schaftsschule, wie groR ihr personlicher dkologischer
FuBabdruck ist und erhielten Tipps, wie sie ihren Le-
bensstil noch nachhaltiger gestalten konnen.

@ TV Senden-Ay 1911 e. V.

TVPlus

Komm in unser Fitnessprogramm im TV
Senden-Ay

Besuch unser offenes Kursprogramm. Schnuppern je-
derzeit moglich.

Montags: Step Aerobic 19.00-19.55 Uhr
Montags: Power Workout 20.05-20.50 Uhr
Mittwochs: Deep Work 18.55-19.55 Uhr
Freitags: Step & Style 9.00- 10.00 Uhr

Komm einfach in unsere Fitnessraume in die Lange
Str. 43 in 89250 Senden (neben Wirtschaftsschule)

vorbei. é%:
O



Mittwoch, 12. April 2023

Stadtbote Senden &

Neue Sportkurse

Komm in unser Fitnessprogramm

und melde dich bei unseren Aktionskursen unter
07307/ 5454 oder tvsendenay@t-online.de an.
Montags

Pilates I: ab 24.4.23, 19.00-20.00 Uhr

Pilates Il: ab 24.4.23,20.10 - 2110 Uhr

Core & Flex: ab 8.5.23, 17.45-18.45 Uhr

jeweils 10 Kursstunden a 60 Minuten

stelle

Beratung

Mittwochs
Relax & Fit, ab 19.04.23, 18.00- 18.45 Uhr
8 Kursstunden a 45 Minuten

Aufd b le Neu-Ulm mit

hstunde der Erziek

Herrn Sven Beck, Diplom-Psychologe, KJF Kinder-, Jugend- und
Familienberatung

Donnerstags

Beckenbodentraining, ab 27.4.23, 9.00-10.00 Uhr
Zumba, ab 4.5.23, 19.30-20.30 Uhr (Achtung: Turnhalle
Senden-Ay)

jeweils 10 Kursstunden a 60 Minuten

im Familienstiitzpunkt Senden
Einmal im Monat- immer mittwochs.

Termine im ersten Halbjahr
11.01.23 09:00 bis 11: hr
15.02.23 09:00 bis 11:00 Uhr
15.03.23 09:00 bis 11:00 Uhr
19.04.23 09:00 bis 11:00 Uhr
10.05.23 09:00 bis 11:00 Uhr
14.06.23 09:00 bis 11:00 Uhr.

Freitags

Yoga, ab 31.3.23, 17.15-18.30 Uhr
10 Kursstunden a 60 Minuten
Anmeldung bitte tiber den Famlhenstutzpunkt

unter familier z.de
oder 07307-9209171

Die Aktionskurse finden in unseren Fitnessraumen in
der Lange Str. 43 in 89250 Senden (neben Wirtschafts-
schule) statt. Der Zumba findet in der Turn- und Fest-
halle in Senden-Ay statt.

Wir freuen uns auf dein Kommen.

uetzpunkt.

G

AuBensprechtag der Staatlich anerkannten Bera-

FamlllenStuupunkt tungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen DONUM VITAE

Kontakt

Familienstiitzpunkt Senden

DillmannstraBe 10, 89250 Senden

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 10 -14 Uhr
07307/920 91 71 und 0176/112 19 909

donnerstags von 8.30 bis 13.30 Uhr.
Anmeldung iiber DONUM VITAE bitte unter 0731-
20778717.

Urlaub im Familienstiitzpunkt Krabbelgruppe

Dern Familienstitzpunft winscht allen
; Famibien frsfliche Qstern !
Win sind, a dem 17. April wieder fur Sie dal B

Krabbelgruppe

Fir Mitter und Vater mit Kindern

abca1 Jahr
Montags von 9:15-10:45 Uhr
im St. Jodok Weg 4 S,
R e
Mehr Infos und Anmeldung tiber den E
Familienstiitzpunkt Senden 07307/9209171 'ﬂ‘

Informationen — der erste Schritt, um
mitreden zu konnen. Ihr Amtsblatt
halt Sie auf dem Laufenden.

NAK

Sprechstunde der Erziechungsberatungs-

® 7
Beratungsangebote

LTINS

Beratungsangebote im Familienstiitzpunkt

AuBensprechstunde der Erziehungsberatungsstelle Neu-Ulm

mit Herrn Sven Beck, Diplom-Psychologe, KJF Kinder-, Jugend- und
Familienberatung im Familienstitzpunkt Senden

Néachste Termine:

19.04.23 09:00 bis 11:00 Uhr

10.05.23 09:00 bis 11:00 Uhr m £

14.06.23 09:00 bis 11:00 Uhr

Anmeldung beim Familienstltzpunkt

DillmannstraBe 10, 89250 Senden
Telefon: 07307/920 91 71 Mobil: 0176/112 19 909
E-Mail: familienstuetzpunkt.senden@jeh-seitz.de

AuBensprechtag der Staatlich anerkannten Beratungsstelle fiir
Schwangerschaftsfragen DONUM VITAE

in den Raumen des Familienstitzpunktes Senden mit
Frau Elena Sandakova, Sozialpadagogin (b.A.) immer
donnerstags von 8.30 bis 13.30 Uhr.

DONUMIVITA wtor,

Anmeldung bei DONUM VITAE bitte unter 0731-2077877.

Gemeinsam kochen

Eltern-Kind-Kochen am 26.4.23 von 16-19 Uhr in Senden
Altersgruppe: 4-7 Jahre
¥ < . "

in den Raumen des Familienstiitzpunktes Senden mit '/
Frau Elena Sandakova, Sozialpadagogin (b.A.) immer =

Kosten: 4,-€ pro Person fiir Lebensmittel

iz I i Parkplatz Turnhalle)
Senden mit der Gesundheitsregion 5’“("'&"'9
Plus Landkreis Neu-Ulm mit der Erndhrungstherapeutin und -beraterin = "3)@

Dr. rer. nat. Stefanie Brandenburg

und Infos : itz.de

(begrenzte Teil

o
Cesundheits
region®
e v—

i
und 8 Kinder) - )

Der Familienstiitzpunkt Senden veranstaltet in Ko-
operation mit der Gesundheitsregion plus vom Land-
kreis Neu-Ulm eine Eltern-Kind-Koch- Veranstaltung.
Diese findet am 26.4.23 von 16-19 Uhr in Senden in der
Mittelschule statt. Die Veranstaltung ist fiir die Alters-
gruppe: 4-7 Jahre.

Es konnen sich immer nur ein Elternteil mit einem
Kind anmelden.

Anmeldungen werden der Reihenfolge nach beriick-
sichtigt. Die maximale Teilnehmerzahl liegt bei 8 Er-
wachsenen mit 8 Kindern. Aktuell gibt es noch 3 Plat-
ze.

Der Unkostenbeitrag liegt bei 4,-€ pro Person fiir die
Lebensmittel.

Wir werden mit der Ernahrungsberaterin und -thera-
peutin Frau Dr. Brandenburg kochen und danach ge-
meinsam Essen. Sie konnen gerne Tupperdosen fiir
Reste mithringen.

Riickmeldungen zur Anmeldung erst ab 17. April!

e
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FFW Senden

Pizza zum Jubilaum

Mit stolz prasentieren wir "Il fuoco rosso" - die Feuer-
wehr Senden Pizza Nachdem der Nachtischmagen
schon entsprechend versorgt ist, widmen wir uns
heute dem Hauptgang und freuen uns mit dem Risto-
rante Da Michele in Senden einen weiteren tollen
Partner fiir eine einzigartige Aktion gefunden zu ha-
ben: "Il fuoco rosso - die Feuerwehr Senden Pizza"
Bereits vor einiger Zeit entstand gemeinsam mit der
Familie Loscalzo und dem Ristorante Da Michele die
Idee, anlasslich unseres 150jahrigen Jubilaums in die-
sem Jahr, eine Feuerwehrpizza zu kreieren und so fei-
erte "Il fuoco rosso" seine Geburtsstunde.

Die Pizza mit dem italienischen Namen "das rote Feu-
er" welches sinnbildlich fiir die Feuerwehr steht, ziert
ein groBes "F" welches sowohl mit Salami als auch mit
roten Kirschtomaten in der vegetarischen Variante
erhatlich ist.

Angeboten wird die Pizza im Ristorante im Postviertel-
weg 2 in Senden, ab dem 01.05.2023 und ist insgesamt
uiber einen Aktionszeitraum von zwei Monaten erhalt-
lich. Die Pizza kann wahlweise im schonen italieni-
schen Ambietente im Restaurant genossen werden,
wird euch jedoch natiirlich auch auf das heimische
Sofa geliefert. Hierbei wird die Freiwillige Feuerwehr
Senden mit drei Euro pro verkaufter Pizza unterstiitzt.
An dieser Stelle mochten wir uns nochmals ausdriick-
lich fiir die Gastfreundschaft, die Bereitschaft und das
Engagement der Familie Loscalzo und dem Ristorante
Da Michele bedanken, ohne die diese einzigartige Ak-
tion nicht moglich gewesen ware.

Frauenbund Senden e. V. - KDFB

Solibrotaktion in der Fastenzeit 2023
SOLIBROT SCHMECKT GUT UND TUT GUT

Wir bedanken uns sehr herzlich bei der Backerei
Brennerdie wieder die diesjahrige Fastenaktion
durchgefiihrt und mit Spenden unterstitzt hat.
Natirlich gilt unser Dank auch all denen, die das Soli-
brot gekauft und damit die Aktion mitgetragen haben.

Stricktreff

Stricken und mehr.....Das ist das Motto

am Freitag, den 14.04.2023 von 15.00 - 18.00 h in der
Stadtbiicherei, Zeisestr. 20 in Senden im 1. Oberge-
schoss.

Wir tauschen Tipps und Ideen aus. Bei uns macht das
Stricken richtig SpaR. Kommt einfach mal vorbei! Bitte
eigene Getranke mitbringen.

Leitung und Infos Gudrun Poppa 07307 - 23512

Jahreshauptversammlung

Herzliche Einladung an alle Mitglieder des Kath. Deut-
schen Frauenbundes, ZV Senden e.V. zur Jahreshaupt-
versammlung am

Dienstag, den 25. April 2023 um 20.00 Uhr im Haus der
Begegnung

Bitte nehmen Sie an unserer Jahreshauptversamm-
lung teil. Sie bekunden damit lhr Interesse und Ihre
Verbundenheit zu unserem Verein.

Antrage zur Tagesordnung reichen Sie bitte schriftlich
oder per e-mail bis Montag, den 20.04.2023, bei der 1.
Vorsitzenden ein.

Tagesordnung:

TOP 1
TOP2
TOP 3
TOP 4
TOP 5
TOP 6
TOP7

Begrifung

Bericht der 1. Vorsitzenden
Kassenbericht

Bericht der Kassenpriferinnen
Entlastung der Vorstandschaft
Wahl der 1. Vorsitzenden
Antrage

Fiir das leibliche Wohl ist wie immer gesorgt.

Uber Ihr zahlreiches Kommen freuen wir uns.

Anita Blum, Lessingstr. 8, 89250 Senden, E-Mail: dasrj-
blum@gmx.de

S\ Gesundheits-Sportverein
%: Sendene. V.

Kontakt & Informationen:
Gesundheits-Sportverein Senden (Stefan Oesterle);
Tel: 07307-24221; Mail: info@gsv-senden.de; www.
gsv-senden.de

Sport nach Krebs

Die Sport-nach-Krebs-Gruppe findet am Donnerstag
in der Grundschulturnhalle in Wullenstetten von 16:30
bis 17:30 Uhr statt. Krebserkrankungen z.B.: Brust-
krebs, Darm- und Magenkrebs, Prostatakrebs und ...

Schmerzen im unteren Riicken

schwache und/oder verkiirzte Muskeln verandern die
Skelettstruktur, dadurch entstehen Fehlbelastungen
z.B. auch durch zu vieles Sitzen. Ein dysfunktionales
Muskelkorsett zieht die Wirbelsaule in eine starke
Lordose. Wir starken |
belsaule aufzurichtes;
ben entlastet und die Schmerzen, die sogar bis in die
Beine ziehen konnen reduziert. Wir steigern die Be-
weglichkeit und reduzieren somit den Schmerz zu-
satzlich, liegen und bewegen ohne Schmerzen.

Rehabilitationssport Orthopadie

Wir starken lhnen den Riicken, das Knie, die Hiifte,...!
Dienstag: 20:00-20:45 Uhr, Festhalle Ay

Donnertag: 16:30-17:30 Uhr; Grundschule Wullenstet-
ten

Reha-Sportgruppe fiir Orthopadie.

Rehasport bei Schlaganfall

Die korperliche, geistige, sprachliche,... Einschrankung
nach einem Schlaganfall kann verheerend sein. Ge-
zielte Bewegungen in der auch die schwache Seite mit
einbezogen wird steigert die Beweglichkeit und Kraft
und regt das Gehirn an. Gesunde Gehirnareale mus-
sen lernen die fiir sie fremden Aufgaben zu liberneh-
men. Koordinationsspiele und Gehirnjogging helfen
dabei. Korper und Geist wieder zusammen zu fiihren,
das ist unser Ziel mit lhnen. Lernen Sie lhren Korper
vollstandig zu nutzen und fiihren Sie dadurch ein ein-
facheres Leben.

Rehasport bei Multiple Sklerose

Die korperliche Einschrankung bei MS kann mit Medi-
kamenten behandelt werden. Gezielte Bewegungen in
angenehmer Atmosphdre um die Beweglichkeit und
Kraft zu erhalten, Koordinationsspiele und Gehirnjog-
ging um Korper, Geist und Seele wieder zusammen zu
fiihren, das ist unser Ziel mit hnen. Lernen Sie lhren
Korper verstehen und fiihren Sie dadurch ein harmo-
nisches Leben.

Wir starken lhre Nerven!

Rehabilitationssport fiir betroffene Menschen mit
Parkinson, Multiple Sklerose und Schlaganfall. Wir
machen mehr als Sport!

Rehasport fiir Psychisch Erkrankte

Sie leiden unter: Burnout, Depression, Schizophrenie,
haben Angststorungen, Essstorungen, oder eine
Suchterkrankung, Neurosen, ..., dann sind Sie bei im
GSV Senden richtig. Bitte melden Sie sich, Sport kann
Ihnen helfen, wieder die FiiBe auf den Boden zu be-
kommen, sich selbst zu spiiren, mit Gleichen unter
Gleichen zu sein, Erfahrungsaustausch zu erleben und
selbst dazu beizutragen.

Rehasport bei Burnout

Sie leiden unter Burnout oder haben ihn ,liberstan-
den®, Reha-Sport hilft lhnen wieder auf die FiiRe.Sich
selbst zu splren ist wichtig. Mit gefiihrter Entspan-
nung. Erfahrungsaustausch ist moglich und willkom-
men. Sie lernen lhren Korper, lhren Geist und Seele
verstehen und dass Sie sich auf sich selbst zu verlas-
sen konnen. Lassen Sie uns lhren Weg aus dem Burn-
out gemeinsam gehen.

Orthopadische Wassergymnastik mit

Verordnung fiir Rehasport
Riickenschmerzen, Hiuftschmerzen,
halsbruch oder Knie mit Gelenkersatz
Wir starken lhre Muskeln um den Riicken, die Hiifte,
Becken, Oberschenkel und Knie, somit wird das Ge-
lenk entlastet da die Muskeln mittragen, erhalten und
steigern die Beweglichkeit und reduzieren den
Schmerz durch gezielte Gehschule und Gymnastik, vor
und nach einer OP, gehen und stehen ohne Schmer-
zen.

Montags 16:15 Uhr, Lindenhofschule, Therapiebecken
Dienstags: 20:15 Uhr, Lindenhofschule, Therapiebe-
cken

Oberschenkel-

Reha - Nordic Walking

Wir starken lhnen den Riicken, das Knie, die Hiifte,...
an der frischen Luft!

Mittwoch: 19:45 Uhr; Eislaufanlage Senden, Schotter-
parkplatz

Reha-Sportgruppe fiir Orthopadie, Krebs, Adipositas.
Wir machen mehr als Sport!
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Sie wollen abnehmen? - Und das ohne
Diat? - Dann sind Sie hier richtig
DOC WEIGHT® Programm zur Therapie der Adipositas
Gemeinsam fiir ein leichteres und gesiinderes Leben
Teilnahmevoraussetzungen
+ lhre eigene Motivation zur einer dauerhaften Le-
bensstilveranderung sollte hoch sein. Die Not-
wendigkeit der MaRnahme wir von lhrem Hausarzt
bescheinigt.
BMI > 30 kg/m? bei Auftreten von Begleiterkran-
kungen
+ BMI > 35 kg/m? ohne Begleiterkrankungen
Dauer des Programms: 52 Wochen
Start: Februar/Marz 2023
KursgroBe: 10 bis 15 Teilnehmer
Kursinhalte
Medizinische Eignungs-, Zwischen- und Abschluss-
untersuchung
25 interaktive Gruppensitzungen bestehend aus
2 arztlich geleiteten Einheiten zu Beginn und
am Ende des Kurses
12 Einheiten Verhaltenstraining
10 Einheiten Ernahrungstraining
1 Einheit Theorie des Bewegungstrainings
2 Einzelberatungen Ernahrung
2 praktische Ernahrungseinheiten (1* Lehrkiiche, 1
* Einkaufstraining)
40 Einheiten Bewegungstraining
Optional: Formulaphase (vollstandiger Mahlzei-
tenersatz iiber 8 Wochen)
Individuelle Abschlussbesprechung mit der Arztin
| dem Arzt und gemeinsame Planung weiterer
Therapieschritte

Kurskosten

- 2.800 € (mit Formulaphase: 3.000 €)
Die meisten Krankenkassen erstatten Ihren Versi-
cherten bei regelmaRiger Teilnahme einen groRen
Teil der Kosten (bis zu 100%).
Der Kurs findet nur in speziell geschulten und da-
fiir lizenzierten Einrichtungen statt.

DOC WEIGHT® ist ein Programm zur Behandlung von
Adipositas und Folgeerkrankungen.

Ein Team aus Erndahrungsmedizinerinnen [/ Ernah-
rungsmedizinern sowie qualifizierten Ernahrungs-,
Verhaltens- und Bewegungstrainerinnen und -trai-
nern unterstiitzt Sie auf lhrem Weg zu einem leichte-
ren und gesiinderen Leben.

Innerhalb des Gruppenprogramms mit 10 - 15 Teilneh-
menden trainieren Sie schrittweise die Umstellung
Ihrer Ess- und Trinkgewohnheiten. Unter fachlicher
Anleitung werden Sie zu einem aktiven und bewegten
Lebensstil motiviert. Das integrierte Verhaltenstrai-
ning hilft lhnen, die Veranderungen dauerhaft in lh-
rem Leben zu verankern und umzusetzen. Das Pro-
gramm dauert ein Jahr.

Wer kann teilnehmen?

Das Programm richtet sich an Erwachsene mit einem
BMI (Body Mass Index) von mehr als 30 kg / m? bei
gleichzeitig vorliegenden Begleiterkrankungen (z. B.
Diabetes, Bluthochdruck, Fettstoffwechselstorungen
0.4.). Liegen keine weiteren Erkrankungen vor, kdnnen
Sie ab einem BMI von 35 teilnehmen.

Weitere Informationen finden Sie hier: http://www.
docweight.de

Vorankiindigung

Jubilaum! -- Jubildum? Jetzt schon? Der Gesundheits-
Sportverein wurde doch erst gegriindet.

10-jdhrige Jubildumsfeier am 17.06.2023. Fiir alle Mit-
glieder, Rehasportler, Angehorige, Freunde.

KAB Iller-Donau/KAB

Namibia - ist eine Reise wert!

K

Namibia ist eine Reise wert - so denkt
auch das Ehepaar Hoppler.

Anhand verschiedener Kurzfilme wer-

den sie uns von ihren Zusammentreffen
KAT E mit Mensch und Tier, ihren Erfahrungen,
ARBEITNEHMER- Abenteuern und Naturerlebnissen kurz-
BE weilig berichten.Lassen Sie sich fiir ei-
nen Abend entfiihren! 25.04.2023 um 19 Uhr

Fiir das entsprechende Ambiente und das Nationalge-
trank ist gesorgt.

Namibia

ist eine Reise wert!

im Arbeitnehmerzentrum in
WeiRenhorn, Gilinzburger Str. 45
am 25.04.2023 um 19.00 Uhr
Referenten:

Gerlinde und Wolfgang Héppler
Kosten: kostenfrei

il Kreisverband lller-Donau

Anmeldung: KAB-Arbeitnehmerzentrum WeiRenhorn
Tel. 07309/9290-310 oder per Mail: info@kab-illerdo-
nau.de

Atemangebote in Senden:

NEHMER-
BEWEGUNG kaB Kreisverband Iller-Donau

zum Ausprobieren:

Kursangebot:

Referentin aller Angebote: Rita Reck, Atempadagogin
Anmeldung: KAB-Arbeitnehmerzentrum WeiRenhorn

Tel. 07309/9290-310 oder per per Mail: info@
kab-illerdonau.de

Sie mochten mehr Gber uns wissen?
Besuchen Sie uns auf
www.nak-verlag.de

NAK. ...

Atemangebote
2023

KAB Kreisverband lller-Donau
Arbeitnehmerzentrum
www.kab-illerdonau.de

Kneippverein Senden e. V.

Mitgliederversammlung
Einladung zur Mitgliederversammlung 2023 am Sams-
tag, 22. April, um 14.00 Uhr im Heining-Saal.

Tagesordnung:

1. Eroffnung und BegriiRung durch den 1. Vorsitzenden
2. Totengedenken

3. Protokoll der Mitgliederversammlung vom 7.5.2022
(Schriftfiihrerin)

4, Rechenschaftsbericht des Vorsitzenden

5. Kassenbericht der Schatzmeisterin

6. Bericht der Kassenpriifer

7. Vorschau auf das Jahr 2023

8. Neuwahlen

9. Ehrungen

10. Verschiedenes, Wiinsche und Anregungen

11. Schlusswort des bzw. der Vorsitzenden.

Schriftliche Antrage bzw. Anfragen sind bis Freitag,
den 14. April, zu richten an Helmut Waldmann,
Schmutterweg 8, 89250 Senden, Tel. 07307 / 23627. Auf
Eure/Ihre Teilnahme freut sich die Vorstandschaft.

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung findet
unser Kaffeenachmittag statt. Damit wir wegen der
Platze planen konnen, bitten wir um Anmeldung bis
Mittwoch, 19. April, bei Inge Bouska, Tel. 33313. - Uber
Kuchenspenden wiirden wir uns freuen. Im Voraus
schon mal herzlichen Dank!

o
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{%nm St. Josef Senioren

Seniorennachmittag

Zu unserem Seniorennachmittag am
Donnerstag, den 20. April 2023, um 14.00 Uhr,
im ,Haus der Begegnung",
laden wir herzlich ein.

LFriihlingskrauter - essbhares Griin im Friihling"

Es gibt nichts Schoneres als das Erwachen der Natur
im Frithling. Das Auge freut sich Ulber die ersten
Schneeglockchen, die als erste ihre Kopfe schon aus
dem Schnee herausstrecken. Gansebliimchen, Schliis-
selblumen und Krokusse folgen und farben den Gar-
ten bunt.

Viele der jetzt sprieRenden und bliihenden Pflanzen
erfreuen jedoch nicht nur unser Auge, sondern sind
auch willkommene Vitamin- und Mineralstofflieferan-
ten in der Ernahrung. Einige dieser Krauter sind auch
heute noch wichtige Heilpflanzen, deren Potential die
Wissenschaft erst in neuerer Zeit wiederentdeckt hat.
Dieses interessante Thema wird uns Frau Diplom Bio-
login Sybille R. Braun ndher bringen und uns damit
unterhalten.

Wir freuen uns mit lhnen auf einen sicher sehr inte-
ressanten und unterhaltsamen Nachmittag mit Kaffee
und Kuchen und laden Sie ganz herzlich ein.

Wer unseren Fahrdienst benotigt, kann sich unter der
Telefonnummer (07307)31338 melden.

Ihr Seniorenteam

Skatfreunde SC Senden

Monatspreisskat
An jedem 1. Dienstag im Monat, wird im Tennisheim in
Freudenegg ein Preisskat ab 19:15 Uhr gespielt.

[@ Fotofreunde-Senden

Peru - Multivisonsvortrag

Termin:  Samstag, 15.04.2023 - 19.00 Uhr

Ort:  Heinigsaal, Funkweg 8, 89250 Senden

Wir freuen uns, lhnen auch im Jahre 2023 wieder unse-
re Veranstaltungen anbieten zu konnen.

Peru - Eine Rundreise durch das Land
Samstag, 15.04.2023 - Multivisionsshow

»
i

Foto: Heinz Titze

Die Autoren dieser Multivisionsshow, Wolfgang Kiese-
cker und Heinz Titze, waren 2019 in Peru unterwegs,
also unmittelbar bevor die Welt wegen Corona still
stand. Die beiden waren nicht nur auf der ublichen
Route unterwegs, sondern besuchen in Nordperu die

bedeutenden Ausgrabungsstatten der uralten Kultu-
ren der Moche und Chimu. Heinz Titze war hiervon tief
beeindruckt und fasste diesen Teil der Reise so zu-
sammen: ,, Peru wird meist mit der Kultur der Inka
gleichgesetzt. Wie falsch das ist, wurde mir hier im
Norden Perus so richtig bewusst. Weit vor der Erobe-
rung durch die Spanier im 16. Und 17. Jahrhundert,
bliihten im Land bereits prachtige Hochkulturen.”

,Der Besuch indigener Markte und die Ubernachtung
in Dorfern der Hochanden brachte uns manchen Ein-
blick in das doch entbehrungsreiche Leben der indi-
genen Bevolkerung"®, so beschreibt Wolfgang Kiese-
cker diesen Abschnitt der Reise.

Vorschau:

Abenteuer Siidamerika
Seen - Walder - Vulkane - Wiiste
Samstag, 15.04.2023 - Multivisionsshow

Foto: Leitner

Chile ist ein Land mit einer verriickten Geografie, so
hat es einmal jemand sehr treffend bezeichnet. Hier
in den unterschiedlichsten Landschaften mit dem
Fahrrad unterwegs zu sein, hat fiir llse und Giinter
Leitner einen besonderen Reiz.

Anfang des Jahres 2015 reisten sie nochmals nach
Chile, fuhren zunachst im Chilenischen Seengebiet
im ,Kleinen Siiden®, iiberquerten die Anden hiniiber
nach Argentinien, radelten auf der ,Siete-Lagos-
Route” in der Argentinischen Schweiz bis Bariloche.

Zuriick in Chile fiihrte sie ihre Rad -Tour im Norden
vom Pazifik durch die Atacama Wiiste, die trockenste
Wiiste der Erde zur Oase San Pedro de Atacama. Eine
mehrtagige Jeep-Tour von San Pedro iiber die Lagu-
nen Route nach Bolivien zum Salar de Uyuni - dem
groRten Salzsee der Erde - war eine ganz eigene, un-
vergessliche Erfahrung. Zuriick aus der Wiiste radel-
ten die Leitner’s iiber den Altiplano - erreichten dabei
erstmals mit dem Fahrrad die unglaubliche Hohe von
4,500 m.

Tadschikistan - Eine Rundreise
Samstag, 17.06.2023 - Multivisionsshow

Foto: Birkenmaier

Sieglinde und Dieter Birkenmaier waren 3 Wochen in
Tadschikistan, dem kleinsten Land Zentralasiens un-
terwegs. Das Land besteht zu 90% aus Hochgebirgs-
regionen und hat eine wenig entwickelte Infrastruktur
und kaum erschlossene Ressourcen.

Fir die Birkenmaiers begannt das Abenteuer in der
Hauptstadt Duschambe. Dann ging es in das angren-
zende Fan-Gebirge, auf den Pamir Highway und in den
Wachan-Korridor. Umgeben von iiber 7000 Meter ho-
hen Bergen und einem Blick auf den Hindukusch fiihr-
te die Reise entlang der afghanischen Grenze. Beide
sprechen davon, dass dies bleibende Eindriicke hin-
terlieR.

Birkenmaiers beindruckte besonders ,wie die Tad-
schiken ihr Leben in dieser Hohe und landschaftli-
chen Kargheit meistern®. Der kronende Abschluss der
Reise waren die Ubernachtungen auf 3.600 Metern
Hohe im Basecamp des Pik Lenin und eine Wanderung
die die Beiden bis auf 4150 Metern unternahmen.

Alle Veranstaltungen finden statt im Heiningsaal,
Funkweg 8, 89250 Senden, Beginn 19.00 Uhr

Hinweise:
Die Platze im Saal miissen wir begrenzen, bitte
kommen Sie daher rechtzeitig.

+  Die Saaloffnung erfolgt um 18.30 Uhr - Eintritt frei !

@ Buchtipp

Henriette Weinstock empfiehlt:

Heute so schon wie damals - Legendare
Urlaubsorte in Italien

Dieser prachtige Bildband schickt Sie zuriick ins Ita-
lien der 50er und 60er Jahre und lasst Sie ganz be-
sondere Retro-Momente erleben. Orte wie Jesolo,
Amalfi, Rimini oder Senigallia wecken Kindheitserin-
nerungen. Nicht nur die stimmungsvollen Aufnahmen
sondern auch ein gut recherchierter Text lassen das
Flair dieser Zeit wieder aufleben. Der besondere Clou
ist die mitgelieferte Spotify-Playlist mit tber drei
Stunden ltalo-Schlagern und Hits.

Gonnen Sie sich diese nostalgische Reise!

Kunth Verlag, 312 Seiten, farbig illustriert 29,95 €

| iuun <=
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Dorfmusikanten Aufheim

Schnupperstunde fiir musikalische Friih-
erziehung

9 0O ned D

Musikalische Frliherziehung der Dorfmusikanten Aufheim e.V.

SINGEN - BEWEGUNG ¢ TANZ -
LAUSCHEN & HOREN -
INSTRUMENTENBAU

mit Euline Klimperbein

M

Y =)

SCHNUPPERSTUNDE FUR.
VORSCHULKINDER

PFARRHAUS AUFHEIM
D SAMSTAG, 22. April 2023, 15:00 - 15:45 UHR -

Anmeldung erwiinscht

Anm
Mona Dengler | 1.Jugendleiterin@aufheim.de |
Katharina Reindl | Frueherziehung@aufheim.de | 017
www,

TN

(S

Friiherziehung mit Euline Klimperbein

Liebt Ihr Kind Musik? Dann laden wir Euch herzlich zur
Schnupperstunde fiir die musikalische Friiherziehung
am 22. April 2023 um 15 Uhr ins Pfarrhaus nach Auf-
heim ein. Die Dorfmusikanten zeigen, was wir in unse-
rer musikalischen Friiherziehung vermitteln und wie
wir die padagogischen Inhalte vermitteln. Und warum
das Kind viel Spal haben wird.

Die musikalische Friiherziehung richtet sich an alle
Kinder im Vorschulalter, die SpaB und Freude am Sin-
gen und Musizieren haben. Wir starten mit einem
neuen Kurs im September 2023 im Pfarrhaus in Auf-
heim jeweils am Mittwochnachmittag.

Wir freuen uns iber Euer Interesse und eine kurze
Voranmeldung zum Schnuppertag bei unserer Jugend-
leiterin Mona Dengler unter 1Jugendleiterin@auf-
heim.de oder bei den Aushilderinnen/Erzieherinnen
Katharina Reindl und Alexandra Schor unter Frueher-
ziehung@aufheim.de.

Vereinsgemeinschaft Aufheim

Werde Teil von Aufheim!

Du bist auf der Suche nach einem spannenden Hobby
gepaart mit Action, einem starken Team und jede
Menge SpaB und Abwechslung? Dann lerne unsere
Vereine personlich kennen und wer weil? Vielleicht
bist Du das fehlende Puzzleteil fiir Aufheim?

Am 16. April 2023, von 13 bis 17 Uhr prasentieren sich
alle Aufheimer Vereine auf dem Gelande der Aufhei-
mer Grundschule (Arkadius-Geirhos-StraBe 2, 89250
Senden/Aufheim). Neben vielfaltigen Informationen,
erwarten Euch Stationen, an denen lhr die Vereine
hautnah erleben und ihre Angebote ausprobieren
konnt. Dabei ist garantiert fiir jeden Etwas geboten,
sowohl fiir Kinder und Jugendliche, als auch fiir Er-

wachsene. Freut Euch auf ein vielfaltiges Programm,
wie ein Kinderkonzert um 13:30 Uhr von den Dorfmu-
sikanten Aufheim und um 15:00 Uhr eine Schauiibung
der Aufheimer Feuerwehr. Auch fiir das leibliche Wohl
ist bestens mit Kaffee und Kuchen gesorgt.

Lernt unsere Vereine kennen!

Von 13 bis 17 Uhr kénnt |hr hinter die
Kulissen der Aufheimer Vereine
blicken und sowohl die Mitglieder,
als auch ihre Aktivitaten hautnah
erleben!

Wir freuen uns auf viele neue Gesichter und darauf,
viele neue Puzzleteile fiir unser Vereinsleben in unse-
rem Dorf zu finden.

Es ist wieder so weit - Maibaumfeier in
Aufheim am 30. April 2023

Die Gemeinschaft der Aufheimer Vereine veranstaltet
am Samstag, 30. April 2023, wieder in Zusammenarbeit
mit der Stadt Senden, die Maibaumfeier.

Die Vereinsgemeinschaft besteht aus diesen Vereinen:
Dorfmusikanten Aufheim, Feuerwehrverein Aufheim,
Katholische Kirchengemeinde Aufheim, Sportverein
Aufheim, Veteranenverein Aufheim.

Wir werden dieses Jahr den Maibaum in Aufheim wie-
der in traditioneller Weise mit Holzstangen aufrich-
ten. Der Erhalt dieser schonen Tradition ist den Auf-
heimer Vereinen ein wichtiges Anliegen und deshalb
freuen wir uns alle, dass die Maifeier in der uns ge-
wohnten Form stattfinden kann.

In der Zeit zwischen 16:30Uhr und 17 Uhr wird der von
uns vorher geschmiickte Baum von vielen Helfern
vom Schulhof zum Aufstellort vor der Schule getragen
und im dortigen Sockel verankert.

AnschlieBend wird der Baum zwischen 17 und 18 Uhr
von vielen kraftigen Mannern mit Holzstangen, sog.
Scheren, nach oben geschoben. Ab ca. 18 Uhr, sobald
der Maibaum steht, werden die Bollerschiitzen der
Sportschiitzen des SV Aufheim dies lautstark verkiin-
den.

AnschlieBend folgt eine kleine Maifeier, mit nachfol-
gendem Programm, dessen musikalischer Teil von den
Dorfmusikanten organisiert wird:

- Musikstiick der Dorfmusikanten

- BegriiBung durch den Sprecher der Aufheimer Ver-
eine Bernhard Gorthofer

- GruBworte eines Vertreters der Stadt Senden

- Auftritt der Blockflotenkinder mit Hermann Tauben-
heim

- Musikalischer Beitrag von Anton Junginger auf dem
Alphorn

- Musikstiick der Dorfmusikanten

Die Vereinsgemeinschaft bietet auch dieses Jahr wie-
der leckere Grillwiirste und Getranke an.

Hierfiir stehen in 2023 die Aufheimer Dorfmusikanten
am Grill und im Ausschank.

Fiir die notwendige Sicherheit rund um unsere Ver-
anstaltung sorgt wie immer die Freiwillige Feuerwehr
Aufheim.

Die Vereinsgemeinschaft Aufheim freut sich nun auf
die in Kiirze stattfindende Maifeier,

vor allem mit lhnen als Besucher - sie sind herzlich
eingeladen.

Ihre Vereinsgemeinschaft Aufheim
Bernhard Gorthofer

SV Aufheim

Abteilung Wandern

@
N

Einladung zur Abteilungsversammlung
Am 20. April 2023 findet die Abteilungsversammlung
der Wanderabteilung statt.

ort: Vereinszimmer in der Bgm.-Jehle-Halle
Arkadius-Geirhos-StraRe 2

89250 Senden Aufheim

19:00 Uhr

Beginn:

Tagesordnung:
Bericht des Abteilungsleiters

Bericht der Kassiererin

Bericht der Kassenpriiferin
Entlastungen

Abteilungsleiter

Kassiererin

Wahlen

Abteilungsleiter
Stellvertretender Abteilungsleiter

O o0 No W
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10. Kassiererin

11. Schriftfiihrerin

12. Vorstellung des Wanderprogramms 2023

13. Verschiedenes

Antrage zur Versammlung sind schriftlich bis spates-
tens 06. April 2023 an den Abteilungsleiter zu senden.

Wolfgang Maier
Abteilungsleiter Wandern

Von den Donauauen zur Klosterkirche
Unsere Wanderung beginnt am Parkplatz beim Fiche-
reiverein Elchingen.

Unser Wanderweg fiihrt uns dann durch eine kleine
Seenlandschaft und entlang der Donau nach Thalfin-
gen.

Hinter dem Thalfinger Friedhof beginnt dann der An-
stieg liber den Quellenweg zur Klosterkirche Oberel-
chingen.

Bei der Klosterkirche angekommen genieBen wir den
herrlichen Ausblick, der bei klarem Wetter bis zu den
Alpen reicht bevor es dann wieder bergab zuriick zu
unserem Ausgangspunkt geht.
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Unser Wanderweg

3,74 km 7,49 km 11,2km

Termin: 23.04.2023

Abfahrt: 10:00 Uhr

Treffpunkt:  Mehrzweckhalle Aufheim zur Bildung
von Fahrgemeinschaften mit Fahrtkos-
tenbeteiligung.

Wegstrecke: ca. 12 km

Hohenmeter: 100 m

Gehzeit: ca. 4 Stunden

Leitung: Roswitha Trunk

Die Mitnahme eines Rucksackvespers wird empfoh-
len.

Nichtmitglieder konnen gerne ,schnupperweise” mit-
wandern, sind aber nicht iiber den Verein versichert
und nehmen auf eigene Gefahr teil.

Bitte beachten:

Fiir die Teilnahme ist eine Anmeldung zwingend er-
forderlich.

Anmeldung bis spatestens 21.04.2023 20:00 Uhr bei

Wolfgang Maier Tel.: 0171 4825723
E-Mail: wolfg.maier@gmx.net

Abteilung FuRball /‘>
(]

Deine Tochter hat Lust auf FuBball und
mochte Teil des Teams werden? Dann ist
sie bei uns genau richtig!

Wir, die Spielgemeinschaft Aufheim/ Holzschwang/
Pfaffenhofen, sind auf der Suche nach Madels im Alter
von 10 bis 17 Jahren, die Spa am FuBball haben und
sich ausprobieren wollen. Pro Jugend stellen wir als
SGM jeweils eine Mannschaft und trainieren fiir die
Riickrunde dieser Saison. Gerne konnt ihr zum Trai-
ning am Sportplatz in Aufheim vorbei kommen:

Montag und Mittwoch von 18:00-19:30 Uhr
B-Madchen (Jg. 2006/07)

C-Méadchen (Jg. 2008/09)

D-Méadchen (Jg. 2010/11)

E-Madchen (Jg. 2012/13)

Bei Fragen konnt lhr Euch gerne bei unseren An-
sprechpartnern melden: Gaby Harant (0162/9454111)
und Richard Strobel (0151/57729449). Wir freuen uns
auf euch und das gemeinsame Training!

Nicht mehr im Jugendalter? Auch kein Problem, unse-
re SGM stellt auch eine Frauenmannschaft. Das Trai-
ning findet jeden Mittwoch (19-20:30Uhr) in Pfaffen-
hofen und Freitag (18:30-20Uhr) in Aufheim statt. Bei
Interesse meldet euch gerne bei unserem Coach
Christoph Jung (0152/59843595) oder schreibt uns auf
Instagram (@sgm_ahp_frauen). Wir freuen uns auf
euch!

A

Musikvereinigung
Senden-Ay-Oberkirchberg

T

Akkordeonorchester - Neue Mitspieler

gesucht

Du spielst gerne Akkordeon?

Du hast Freude am gemeinsamen Musizieren?

Du hast dein Akkordeon schon eine Weile nicht mehr
in der Hand gehabt, mochtest aber wieder damit be-
ginnen?

Dann schau doch mal beim Akkordeonorchester der
Musikvereinigung Senden-Ay-Oberkirchberg e.V. vor-
bei. Neue Mitspieler sind immer gerne gesehen. Wir
proben regelmaRig Mittwochs ab 20 Uhr in der alten
Schule an der St. Jodok-Kirche in Senden. Zudem sind
wir ein lustiger "Haufen", der sich gerne der Musik
hingibt, sei es der konzertanten Musik als auch der
Unterhaltungsmusik. Dabei darf der SpaB und die
Freude am gemeinsamen Umgang nicht zu kurz kom-
men.

Kontakte:

Martin Stark / 0162-2445731

Ingrid Hartmann / 0171-4536803
akkordeonorchester.senden@gmx.de

WULLENSTETTEN

Kath. Frauenbund Wullenstetten-
Witzighausen-Hittstetten

Vortrag zum Thema “Die Pflanzen der
Bibel und die Krauter der Heiligen“

Der Kath. Frauenbund ladt alle Mitglieder und interes-
sierte Biirgerinnen und Biirger am 26.04.2023 um 15.00
Uhr ins Haus St. Katharina in Wullenstetten ein.

Nicht nur Maria mit den Weihbuschen bildet einen
wichtigen Bestandteil im Volksglauben. Auch andere
Heilige begegnen uns in Krauternamen. Wir betrach-
ten Pflanzen der Bibel und Wetterregeln als Teil unse-
res kulturellen Erbes.

Frau Monika Riedmiiller wird uns dazu fachkundige
Informationen zum Brauchtum geben. Wir freuen uns
auf rege Teilnahme. Der Eintritt betragt 5,00 €.

Das Vorstandsteam des Kath. Frauenbundes, ZV Wul-
lenstetten-Witzighausen-Hittistetten
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- RSV Wullenstetten 1926 e.V.
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RSV - Aktiv Kurse \F—

1. Buschele Frauenlauf !

BUSCHELE

FRAUENLAUF

RSV Wullenstetten Tennisabteilung

Freitag, 26. Mai 2023
Start 16:00, Ende 17:30 Uhr A
Treffpunkt Sportplatz
Streckenldnge 3,8 km

Laufen oder Walken (ohne Stdcke)

Anmeldung unter

lauf.wullenstetten@googlemail.com

hf@r 5,00 EUR (zum Lauf mitbringen)
/
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Wir freuen uj
Andrea und,
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Musikverein Harmonia Wullenstetten

Oans Zwoa Gsuffa!!

Der Musikverein "Harmonia" lad Sie alle recht herzlich
zur diesjahrigen BIER BAR BLASMUSIK HOCKETE ein.
Wie immer werden Sie von uns sowohl musikalisch als
auch kulinarisch verwohnt.

Wir freuen uns darauf mit lhnen ein paar schone
Stunden im Musikerheim zu verbringen und freuen
uns auf lhr Kommen.
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Sie suchen eine sinnvolle Beschaftigung und wollen
Ihren Mitmenschen helfen? Wir vermitteln gerne!
Informationen erhalten Sie von Frau Nicol FischaR
Telefon: 07307 / 94510 30

Email: freiwilligenagentur@stadt-senden.de
Homepage der Stadt Senden, Freiwilligenagentur Eh-
renwert

Hilfe aus unserer Region
- fiir unsere Region

SENDEN
HILFT

Fureinander da sein und sich um Mitmenschen kiim-
mern - das sind die Hauptanliegen der Aktion "Sen-
den hilft". Sendener Biirgerinnen und Biirger kann mit
Hilfe dieser Aktion in kurzfristig finanziellen Notlagen
und ohne Umwege sowie biirokratischen Aufwand fi-
nanziell geholfen werden. Die finanziellen Mittel von
"Senden hilft" stammen aus Spenden von Biirgerinn-
nen und Biirgern, Vereinen, Veranstaltungen, Unter-
nehmen und Institutionen.

Fiir personliche Informationen steht im Rathaus der
Stadt Senden Frau Barbara Spath unter der Rufnum-
mer 07307 / 945 1002 gerne fiir Sie zur Verfiigung
(spaeth.barbara@stadt-senden.de)

Schiiler aus Lateinamerika Gastfamilien
Lernen Sie einmal die Lander in Lateinamerika prak-
tisch durch Aufnahme eines Gastschiilers kennen. Im
Rahmen eines Gastschiilerprogramms mit Schulen
aus Brasilien, Peru und Guatemala sucht die DJO -
Deutsche Jugend in Europa Familien, die offen sind,
Schiiler als ,Kind auf Zeit" bei sich aufzunehmen, um
mit und durch den Gast den eigenen Alltag neu zu er-
leben.

Die Familienaufenthaltsdauer fiir die Schiiler aus Bra-
silien / Porto Alegre: 19.06. 20.07.23 (14 -15 Jahre alt)
Peru / Arequipa: 21.10. - 2611.23 (16-17 Jahre alt) Gua-
temala / Guatemala Stadt: 19.11. - 1712.2023 (13 - 15
Jahre alt)

Dabei ist die Teilnahme am Unterricht eines Gymnasi- |

ums oder einer Realschule am jeweiligen Wohnort der
Gastfamilie fiir den Gast verpflichtend. Die Schiler
lernen Deutsch als 1. Fremdsprache.

Ein Eifihrungsseminar vor dem Familienaufenthalt
soll die Gastschiiler auf das Familienleben bei Ihnen
vorbereiten und die Basis fiir eine aktuelle und leben-
dige Beziehung zum deutschen Sprachraum aufbauen
helfen. Der Gegenbesuch ist moglich.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: DJO-Deutsche
Jugend in Europa e.V., SchlossstraBe 92, 70176 Stutt-
gart. Nahere Informationen erteilen gerne

Tanzstudio "Tanzblick" ist wieder erfolg-
reich unterwegs

Dem konnen sicher viele zustimmen. Doch fiir einige
Madchen an der Tanzschule "Tanzblick" unter die Lei-
tung von Marina Zimpfer ist das Tanzen mehr als nur
ein Traum es ist ihre Leidenschaft.

Dieses Jahr am 02. April hat die Tanzschule wieder im
Internationalen Tanz- und Choreographie-Wettbwerb
"Golden Bee" in Genf teilgenommen und eine erfolg-
reiche Leistung nach Senden gebracht. Zwei Gruppen
haben insgesamt drei Tanze prasentiert:

*Kidsdance* bis 8 Jahre

"Zirkuspferdchen" - zweiter Platz

*Classical Ballett* bis 12 Jahre
"Walzer" - erster Platz

*Folk dance* bis 12 Jahre
"Sirtaki" - zweiter Platz

Die Tanzschule bedankt sich ganz herzlich bei Frau
Hatiche Guler-MeiBel, die die Kostiime mit viel Kreati-
vitat genaht hat.

Diese Fahrt war erlebnisreich und aufregend. Es zeigte
sich erneut was es bedeutet ein Team zu sein denn
nur gemeinsam kann man viel erreichen und halt
auch die Strapazen und die Herausforderungen aus.

Wir sind unfasshar stolz auf die Leistungen, den
Teamgeist und den Spal den die Madchen hatten. Wir
gratulieren aus vollem Herzen und gehen nun in die
Planungen und das Training.

Marina ZimpferLilly Viktoria Heimann, Adelia Si-
monfnko, Marie Reinhardt,Tabea Haske, Elena Rrushi,
Alexia Paxevandis, Marie Cakal, Ellen Krisling, Amelie
Sophie Lobeda

Marina Zimpfer, Anastasia Gaba - Dovi, Lilly Viktoria
Heimann, Julia Bylkov, Felicitas Stein, Finja Dorner,
Magdslini Tsami, Emelie Marie Schock.

VhS"..’_ Landkreis Neu-Ulm e. V.

FITNESS

(laudia Salzer
Outdoor/Online: Powerhoop
01£.G6901, 17.04.-22.05.2023, 18:00-18:50, 27,50 €

Fuggersportplatz TSG Oberkirchberg e.V.

MALEN/ZEICHNEN
Sonja Eber
Wohlfiihimalkurs
01E.K2101, 20.04.2023, 18:00-20:00
20,00 £ 2zgl. Materialkosten

GESELLSCHAFT

FUHRUNG
Michael Angerer
Naturkundliche Fiihrung:
- Das Ayer Wehr und die lllerauen hei Senden
01E.N5003, 21.04.2023, 16:00-18:00, 13,00 €

Traffnunkt: Parknlat Haiie Knnrad Senden
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